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OF. VISA/DVIS n°® 11/ 2020 Salvador, 04 de janeiro de 2020

AHSEB - Associagao de Hospitais e Servigos de Saude do Estado da Bahia

http://www.ahseb.com.br/ - Hospitais e Servigos de Saude da Bahia

Endereco: 14 Ed. Advanced Trade Center, Rua Frederico Simdes, 98 - Caminho das

Arvores, Salvador - BA

Prezados Senhores (as),

Cumprimentando-o cordialmente, considerando o atual cenario de alerta global de
epidemia do novo coronavirus 2019-nCoV, cabe-nos ressaltar a importancia da
obrigatoriedade do cumprimento da RDC N° 42/2010 (Anvisa). Com base em Nota
Técnica N° 04/2020 (Anvisa), seguem orientacdes para os servicos de saude quanto as
medidas de prevengao e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos
casos suspeitos ou confirmados de infecgdo pelo 2019-nCoV. Estas sdo orientacdes
minimas que devem ser seguidas por todos os servigos de saude, mas os profissionais
de saude ou os servigos de saude brasileiros podem determinar agdes de prevengéo e

controle mais rigorosas que as definidas pela OMS, por meio de uma avaliagao caso a

caso.

O servico de saude deve garantir que as politicas e praticas internas minimizem a
exposicao a patégenos respiratérios, incluindo o novo coronavirus (2019-nCoV). As
medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao servigo de salde,

na chegada, triagem e espera do atendimento e durante toda a assisténcia prestada.
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Recomendagado de medidas a serem implementadas para prevengado e controle da
disseminagao do novo coronavirus (2019-nCoV) durante o atendimento pré-hospitalar

movel de urgéncia e para prevencgao e controle da disseminagao do novo coronavirus

(2019-nCoV) em servigos de saude (OMS, 28.01.2020).

CASOS SUSPEITOS OU
CONFIRMADOS
E CONTATOS

*usar mascara cirurgica;

*usar lengos de papel (tosse, espirros,
secre¢do nasal);

*higiene das maos frequente com agua e

sabonete liquido ou preparagio alcoolica.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

*higiene das maos frequente com agua ¢
sabonete liquido ou preparagdo alcoolica;
*gorro;

*oculos de protegdo ou protetor facial;
*mascara de protegdo respiratoria;

*avental impermeavel:

*luvas de procedimento;

Atengdo: os profissionais de satde deverio
utilizar mascaras N95, FFP2, ou equivalente,
ao realizar procedimentos geradores de
aerossois como por exemplo, intubagdo ou
aspiragdo traqueal, ventila¢do ndo invasiva,
ressuscitagdo cardiopulmonar, ventilagio
manual antes da intubag@o, indu¢éo de
escarro, coletas de amostras nasotraqueais

e broncoscopias.
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*higiene das maos;

*gorro;
PROFISSIONAIS DE APOIO )
*oculos de protegdo ou protetor facial;
(profissionais de limpeza, nutrigio,
*mascara N935;
manutencio, etc) i
*avental impermeavel,

*luvas de procedimento.

Fonte: Adaptado de NOTA TECNICA N° 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA, janeiro de
2020.

OUTRAS ORIENTACOES

* Os servigos de saide devem manter um registro de todas as pessoas que prestaram
assisténcia direta ou entram nos quartos ou na area de assisténcia desses pacientes.

» O quarto, enfermaria ou area de isolamento deve ter a entrada sinalizada com alerta
referindo ISOLAMENTO, a fim de evitar a passagem de pacientes e visitantes de
outras areas ou de profissionais que estejam trabalhando em outros locais do servico
de saude. O acesso deve ser restrito aos profissionais envolvidos na assisténcia direta
ao paciente. O quarto também deve estar sinalizado quanto as medidas de precaucao
a serem adotadas: padrao, goticulas e contato ou aerossbis (em condicoes
especificas).

* Imediatamente antes da entrada do quarto, enfermaria ou area de isolamento devem
ser disponibilizadas:

v' Condigdes para higiene das maos: dispensador de preparagio alcodlica (gel ou
solugéo a 70%), lavatorio/pia com dispensador de sabonete liquido, suporte para
papel toalha, papel toalha, lixeira com tampa e abertura sem contato manual.

v" EPI apropriado, conforme ja descrito neste documento.

v" Mobiliario para guarda de EPI.

* Os servicos de saude devem elaborar, disponibilizar de forma escrita e manter
disponiveis, normas e rotinas dos procedimentos envolvidos na assisténcia aos casos

suspeitos ou confirmados de infecgao pelo novo coronavirus (2019-nCoV), tais como:
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fluxo dos pacientes dentro do servigo de saude, procedimentos de colocacéo e retirada
de EPI, procedimentos de remogéo e processamento de roupas/artigos e produtos
utilizados na assisténcia, rotinas de limpeza e desinfeccao de superficies, rotinas para
remogéao dos residuos, entre outros.

* Os profissionais envolvidos na assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de
infecgdo pelo novo coronavirus devem ser capacitados quanto as medidas de
prevencgao que devem ser adotadas.

* Deve ser restringida a entrada de acompanhantes/visitantes com doenga respiratéria
aguda;

* Deve ser restringida a atuagéo de profissionais da salde com doencga respiratéria
aguda;

* Pacientes e visitantes devem ser orientados a minimizar o risco de transmissao da
doenga, adotando ag¢des ja descritas neste documento;

« Sempre que possivel, equipamentos, produtos para satde ou artigos utilizados na
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus
(2019-nCoV) devem ser de uso exclusivo, como no caso de estetoscopios,
esfigmomandémetro e termémetros. Caso néo seja possivel o seu uso exclusivo, todos
os produtos utilizados nestes pacientes devem ser limpos e desinfetados ou
esterilizados antes de serem utilizados em outros pacientes:

* Os pacientes devem ser orientados a nao compartilhar pratos, copos, talheres,

toalhas, roupas de cama ou outros itens com outras pessoas.

Os residuos provenientes da assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados de
infecgéo pelo novo coronavirus (2019-nCoV) devem ser enquadrados na categoria A1,

conforme Resolugdo RDC/Anvisa n® 222, de 28 de marco de 2018.

Os servios de salide devem implementar mecanismos e rotinas que alertem
prontamente as equipes dos servigcos de saude, incluindo os setores de controle de

infeccao, epidemiologia, dire¢do do servico de salde, satide ocupacional, laboratério
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clinico e equipes de profissionais que atuam na linha de frente da assisténcia, sobre os

casos suspeitos ou confirmados de infecgdes pelo novo coronavirus (2019-nCoV).

Alem disso, todos os servicos de saude devem designar pessoas especificas que
ficarao responsaveis pela comunicagao e colaboragdo com as autoridades de saude
publica. Todos os casos suspeitos ou confirmados devem ser comunicados as

autoridades de saude publica, seguindo as orientacées publicadas periodicamente pelo

Ministério da Salde.

Estamos a disposi¢ao para quaisquer esclarecimentos.
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